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DIFICULTAD
£k FOSRGRKS

CREMA DE
BROCO LI 0600

CON QUESO MANCHEGO
INGREDIENTES “PREPARACION%

3 tazas de brocoli | En una cacerola derrietiriemos la mantequilla y
144gr * de queso manchego Chipiloe sofreiremos la cebolla picada hasta que esté acitronada,
1/a* de mantequilla con sal Chipilo/45gr agregaremos enseguida el brocoli, el queso y el caldo.
/2 - cebolla picada
12" litros de caldo de pollo, 2 Cocinaremos a fuego medio y cuando el brocoli esté
- Sal y pimienta al gusto suave retiraremos de la estufa.

3 Licuaremos muy bien esta preparacion hasta obtener una
mezcla homogenea y sin grumos, para luego regresar a
la cacerola a fuego medio, con cuatro cucharaditas de

mantequilla, sal y pimienta. Cocinaremos hasta que
suelte el hervor, revolviendo la mezcla continuamente

para evitar que se pegue o queme y listo al cabo de unos
minutos comenzara a hervir y espesar.

4 Recuerda servir caliente y acompanar con unas
cucharadas extras de mantequilla o crema Chipilo,
que le daran el plus de sabor a esa receta.
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